La Vara Trail Run contara con el apoyo de Proteccién Civil de los
Municipios de Caravaca de la Cruz y de Moratalla, contando con toda la
dotacién de Vehiculos (de 3 a 5) y personal disponibles, ademas de un
Campamento Base en la zona de los Merenderos del Nevazo, que es
aproximadamente en el centro kilométrico de cada prueba.

Contamos con el apoyo de Cruz Roja de Caravaca de la Cruz, quienes
aportan un vehiculo todo terreno de rescate (que se situara entre la zona
de La Alberquilla y el Collado de la Cruz) y una ambulancia en la zona
de Meta.

Contamos con una Ambulancia medicalizada y su personal medico y
técnico, en linea de Meta.

Pedidos los permisos a Medio-Ambiente de la Region de Murcia, para el
uso de la Pista de Aterrizaje de Helicoptero, en La Alberquilla, por si
fuese necesario una evacuacion urgente o de riesgo, para que pueda
ser utilizada por ASRM (Asociacion de Salvamento y rescate de la
Region de Murcia), coordinando en todo momento através del 112.
Contamos con el apoyo del Parque de bomberos de la Ciudad de
Caravaca, aportan un vehiculo y personal cualificado en rescate de
montana.

Contaremos con el apoyo de 2 vehiculos 4X4 de voluntarios, entre 6-10
motos de montana, asi como 4 ciclistas de MTB que también velaran por
la seguridad y cumplimiento de las normas de la prueba.

El circuito de 42K Maraton La Vara, cuenta con 12 vias de escape en
todo su recorrido y 22k Media-Maraton y Senderismo con 8 vias de
escape en todo su recorrido.

La prueba estara en todo momento cerrada por dos componentes de la
organizacion, en comunicacion directa con los servicios de emergencia
por si fuese necesario evacuar a algun participante.

Existen 12 Avituallamientos para los participantes, los cuales estaran en
contacto con los servicios de emergencia y seran utilizado por los
participantes que quieran abandonar la prueba a la espera del transporte
que dispondra la organizacion y donde habra algtun miembro de la
organizacion para resolver cualquier duda o incidentes.

El trafico de vehiculos no estara permanentemente cerrado, por lo que
se debera respetar el codigo de circulacion, transitando con precaucion
en los cruces de caminos y asfalto.

La organizacion podra interrumpir la prueba en cualquier punto, si
considera que puede existir peligro para la integridad fisica de los
participantes.

Contamos de un Seguro de Responsabilidad del Club (C.D.M. La Vara
Trail) y el mismo de la Federacion de Montafismo de la Regién de
Murcia (FMRM), asi como el seguro de las tarjetas federativas y el
sequro de dia para los participantes que no estén federados.

Contamos con un seguro de accidentes de la Federacion de Montafia de
la Region de Murcia (FMRM), que pone a disposicion del Club.



e [a Organizacion de LA VARA TRAIL RUN, cuenta con el apoyo de mas
de 150 voluntarios entre, conductores, motoristas, BXM,
avituallamientos, zona de Salida-Meta, entrega de dorsales, Zonas de
informacién, recibimiento deportistas, seguridad del recinto y en los
circuitos de las distintas pruebas.



